
Collège Le Grand Champ 

 Menus du lundi 4 au 8 octobre 2021  

 Le Gestionnaire, Le principal, 

 MENAGE Jean-René FREMONT Loïc  

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

 
- Potage de légumes 
- Saucisson sec 
- Asperges à la crème 
- Carottes râpées 

 
- Spaghetti carbonara  
- Roti de boeuf 

 

- Spaghetti au beurre 
- Haricots verts persillés bio 

 

- Fromage camembert Perrette  
 

- Yaourt brassé framboise bio  
- Crème dessert praliné maison 
- Financier maison aux 

framboises 
 

- Céleri rémoulade  
- Toast lardons emmental 

 
- Pavé végétal    
- Cuisse de canette braisée 

 

- Purée de patate douce   
- Riz pilaf de camargue bio 

 

- Fromage emmental   
 

- Raisins noirs  
- Tarte au chocolat 
- Flan vanille 

 
- Terrine de thon 

mayonnaise 
- Concombre vinaigrette 
- Carottes râpées à la féta 

 
- Emincé de bœuf Strogonof  
- Escalope de dinde 

mayennaise 
 

- Carottes Vichy 
- Pâtes fusili bio mayennaise 

 

- Fromage Entrammes bio 
nature  

 

- Île flottante maison    
- Crème dessert chocolat 

blanc 
- Yaourt brassé myrtille bio 

 

-  Pâté de campagne de Cossé 
le Vivien    
-  Salades gésiers croutons 
lardons 
-  Œufs mayonnaise 
 
-  Saumon grillé au four     
-  Sot-l’y-laisse de dinde à la 
provençale 
 
-  Potatoes  
-  Haricots beurre persillés 
 
-  Fromage tomme des épis bio  
 
-  Pommes bio 
-  Fromage blanc bio 
-  Assiette de fruits frais 


